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Canto: Ti Saluto Croce Santa 

Ti saluto, o croce santa,  

che portasti il Redentor:  

gloria, lode, onor ti canta  

ogni lingua ed ogni cuor.  

 

Sei vessillo glorioso di Cristo  

sei salvezza del popol fedel.  

Grondi sangue innocente sul tristo  

che ti volle martirio crudel.  

  

Nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito Santo. 

Amen. 

 

Introduzione 

 

Ci ritroviamo anche stasera a ripercorrere la dolorosa salita di Gesù al 

Calvario. Di fronte alla Croce, oggi, sentiamo forte il bisogno di affidare 

al Signore le angosce e le paure, la solitudine, le domande di senso, nostre 

e di tutta l’umanità. Ci sia compagna questa sera la Madre addolorata, 

perché ci sostenga nel nostro cammino e ci incoraggi con la sua presenza, 

lei che è “Madre della Speranza”.  

 

Preghiamo 

 

O Dio, che hai redento l’uomo col sangue prezioso del tuo Figlio 

unigenito, a tutti quelli che percorrono con cuore attento e devoto il 

cammino della croce concedi la liberazione dal peccato e la vita che dalla 

stessa croce è scaturita. Per Cristo nostro Signore.  

Amen. 
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I STAZIONE 

Gesù è condannato a morte 

 

Ti adoriamo, o Cristo e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Giovanni.  

Pilato, entrato di nuovo nel pretorio, disse a Gesù: “Di dove sei?”. Ma 

Gesù non gli diede risposta. Gli disse allora Pilato: “Non mi parli? Non 

sai che ho il potere di metterti in libertà e il potere di metterti in croce?”. 

Rispose Gesù: “Tu non avresti nessun potere su di me, se non ti fosse 

stato dato dall’alto”. 

 

2L. Riflessione 

La folla grida: “Crocifiggilo, crocifiggilo!”. Un innocente viene ingiusta-

mente condannato. Lavarsi le mani dinanzi ad una emergenza di giustizia 

e carità è sempre un gesto molto comodo, ma decisamente ignobile. 

Aiutaci, Signore, a non fare come Pilato e insegnaci a difendere sempre 

e comunque la verità, anche al costo di rimetterci di persona.   

 

3L. Intercessioni 

Perdonaci, Signore. 

Per i nostri giudizi arbitrari; 

Per la condanna degli innocenti; 

Per le nostre chiusure e indelicatezze verso gli altri; 

 

Santa Madre, deh! voi fate  

che le piaghe del Signore  

siano impresse nel mio cuore. 
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II STAZIONE 

Gesù è caricato della croce 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Giovanni. 

Pilato lo consegnò loro perché fosse crocifisso. Essi allora presero Gesù 

ed Egli, portando la Croce, si avviò verso il luogo del Cranio, detto in 

ebraico Gòlgota. 

 

2L. Riflessione 

Saremo mai capaci di abbracciare la nostra croce? Spesso a noi le croci 

che piacciono sono solo quelle ornamentali. Aiutaci a capire Signore  che 

sul legno della tua croce è scolpita la nostra redenzione e che ti offri al 

Padre per il perdono di tutti e per una nuova ed eterna alleanza. 

 

3L. Intercessioni 

Insegnaci la pazienza, Signore.  

Quando la sofferenza non ci abbandona; 

Quando tutto intorno a noi è buio; 

Quando ci sentiamo tentati oltre le nostre forze; 

 

Santa Madre...  
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III STAZIONE 

Gesù cade la prima volta 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Libro del Profeta Geremia. 

Questo comandai loro: Ascoltate la mia voce! Ma essi non ascoltarono 

né prestarono orecchio; anzi procedettero secondo l’ostinazione del loro 

cuore malvagio e invece di voltarmi la faccia mi han voltato le spalle.  

 

2L. Riflessione 

Gesù cade, ma si rialza. E riprende il cammino. Signore tante volte le 

prove della vita ci sfiancano; arriviamo a terra prostrati nella polvere 

delle nostre fragilità assortite. Donaci la forza di riprendere il cammino 

per seguirti ogni giorno, senza riserve e senza rimpianti.  

 

3L. Intercessioni 

Perdona, Signore! 

Le nostre cadute nel peccato: 

Le mancanze di carità: 

Le negligenze nei nostri doveri. 

 

Santa Madre...  
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IV STAZIONE 

Gesù incontra sua madre 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Luca. 

Simeone parlò a Maria: “Egli è qui per la rovina e la risurrezione di molti 

in Israele, segno di contraddizione perché siano svelati i pensieri di molti 

cuori. E anche a te una spada trafiggerà l’anima”.  

 

2L. Riflessione 

La Madre della misericordia e del silenzio, “colei che serbava tutto nel 

suo cuore”, eccola ora sulla via della croce, piena di dolore e consapevole 

di ciò che sta per succedere a suo Figlio, ma anche piena di forza e di 

fiducia. Signore, fa’ che sull’esempio di Maria Vergine possiamo aderire 

al tuo progetto d’amore anche quando non lo comprendiamo appieno e 

saremmo tentati di rifiutarlo. 

 

3L. Intercessioni 

Santa Maria, prega per noi. 

Per fare della nostra vita un dono; 

Perché la maternità sia vissuta come una missione; 

Per vivere con fede e con amore, come te; 

 

Santa Madre...  
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V STAZIONE 

Gesù è aiutato dal cireneo 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Marco 

Allora costrinsero un tale che passava, un certo Simone di Cirene che 

veniva dalla campagna, padre di Alessandro e Rufo, a portare la Croce. 

 

2L. Riflessione 

Signore quante volte ci è difficile prendere sulle spalle le nostre croci, 

figuriamoci quelle degli altri. Ci piace fuggire. Signore donaci occhi 

capaci di vedere chi è costretto a portare da solo la sua croce  perché chi 

gli sta attorno si ostina a non vedere la sua sofferenza. 

 

3L. Intercessioni 

Noi lo crediamo o Signore. 

Beati coloro che hanno il cuore povero,  

perché di essi è il regno dei cieli; 

Beati coloro che rifiutano la violenza,  

perché possederanno la terra; 

Beati i misericordiosi, perché troveranno misericordia; 

 

Santa Madre...  
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VI STAZIONE 

La Veronica asciuga il volto di Gesù 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Libro di Giobbe 

Ho prostrato la fronte nella polvere. La mia faccia è rossa per il pianto e 

sulle mie palpebre v’è una fitta oscurità. Non c’è violenza nelle mie mani 

e pura è stata la mia preghiera. 

 

2L. Riflessione 

Una donna sfida tutto: la paura, l'aggressione e la vergogna e si fa spazio 

tra la folla per asciugare il volto di Gesù intriso di sangue e sudore. 

Signore aiutaci a saperci donare sempre, senza ricevere niente in cambio, 

solo per amore. 

 

3L. Intercessioni 

Aiutaci Signore a farci prossimo. 

Per poter essere sempre discepoli del Dio della bontà, senza aspettare 

nessuna ricompensa, nessun grazie; 

Per non tirarci indietro di fronte ai problemi degli altri e testimoniare con 

coraggio la carità. 

 

Santa Madre…  
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VII STAZIONE 

Gesù cade la seconda volta 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dalla prima Lettera di San Pietro Apostolo 

Egli portò i nostri peccati nel suo corpo sul legno della croce, perché, non 

vivendo più per il peccato, vivessimo per la giustizia.  

 

2L. Riflessione 

Noi siamo abituati e pensare al Dio Onnipotente e Onnisciente che 

abbiamo conosciuto sin dagli anni del catechismo. Ma la sua onnipotenza 

è solo quella dell’amore. Ed eccolo, invece, steso per terra, ansimante, 

schiacciato dalla croce. Signore Gesù facci comprendere che senza di te 

non possiamo fare nulla, mentre tutto possiamo con la tua grazia. 

 

3L. Intercessioni 

Signore Gesù, vieni in nostro aiuto. 

Perché possiamo lottare e vincere nelle tentazioni. 

Perché possiamo risorgere quando abbiamo peccato. 

Perché possiamo sostenere quelli che sono scoraggiati. 

Santa Madre...  

  



10 
 

VIII STAZIONE 

Gesù incontra le pie donne 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Luca 

Gesù, voltandosi verso le donne, disse: “Figlie di Gerusalemme, non 

piangete su di me, ma piangete su voi stesse e sui vostri figli”. 

 

2L. Riflessione 

Gesù sulla via dolorosa il primo pensiero lo rivolge alle donne: “non 

piangete per me, ma per voi e i vostri figli”. Signore, aiutaci a capire che 

tante nostre sofferenze possiamo offrirle al Padre per il bene dei fratelli. 

 

3L. Intercessioni 

Ti chiediamo perdono, o Signore. 

Per le donne violentate, strumentalizzate, non rispettate; 

Per le donne sfruttate in casa, sul lavoro, nella società; 

Per le donne giudicate e non perdonate. 

 

Santa Madre...  
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IX STAZIONE 

Gesù cade la terza volta 

 

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal libro del profeta Isaia 

Maltrattato, si lasciò umiliare e non aprì la sua bocca; era come agnello 

condotto al macello, come pecora muta di fronte ai suoi tosatori, e non 

aprì la sua bocca.  

 

2L. Riflessione 

L’estenuante fatica della dolorosa salita verso il Calvario fa cadere 

ancora una volta Gesù; il suo volto e le sue ginocchia sbattono per terra, 

perché ancora più pesante è diventata la sua croce. Tu solo, Signore, puoi 

essere per tutti la forza che tiene saldi e l’aiuto che consente di rialzarci. 

 

3L. Intercessioni 

Rialzali, Signore. 

I nostri adolescenti, molto spesso sedotti da falsi valori. 

I nostri giovani, ingannati da stili di vita non evangelici 

I genitori che sono disorientati nel loro compito  

di primi educatori dei loro figli.  

 

Santa Madre…  
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X STAZIONE 

Gesù è spogliato delle vesti 

 

Ti adoriamo, o Cristo. E ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dalla Lettera di San Paolo ai Colossesi 

Vi siete spogliati dell’uomo vecchio con le sue azioni e avete rivestito il 

nuovo, che si rinnova ad immagine del suo Creatore. Deponete tutte 

queste cose: ira, passione, malizia, maldicenze e parole oscene dalla 

vostra bocca. 

 

2L. Riflessione 

Gesù si è lasciato spogliare da chi lo ha percosso; Lui che ci ama, ci invita 

a spogliarci di noi stessi, del nostro orgoglio e della nostra superbia, in 

un atteggiamento di profondo abbandono. Donaci Signore, la capacità di 

metterci a nudo, di renderci piccoli, perché possa essere tu ad operare 

attraverso ciascuno di noi. 

 

3L. Intercessioni 

Rendici umili. 

Quando abbiamo sete di onnipotenza; 

Quando siamo attaccati ai beni materiali; 

Quando non sappiamo comprendere le ragioni degli altri. 

 

Santa Madre...  
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XI STAZIONE 

Gesù è crocifisso 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dalla Lettera di San Paolo ai Galati 

Sono stato crocifisso con Cristo e non sono più io che vivo, ma Cristo 

vive in me. Se viviamo dello Spirito, camminiamo anche secondo lo 

Spirito. 

 

2L. Riflessione 

Gesù è con le braccia aperte e piedi uniti, quasi a dire ad ogni uomo di 

ogni tempo e di ogni luogo. I suoi nemici sono convinti che quei piedi 

che hanno percorso in lungo e largo la Palestina adesso staranno fermi 

per sempre e la sua bocca cesserà di parlare. E invece si sbagliano! Quelle 

mani si leveranno ancora, quei piedi si sposteranno più di prima, quella 

bocca parlerà in ogni lingua. Gesù non si può liquidare! Innalzato sul 

trono della Croce da lì la sua azione sarà più universale che mai.  

 

3L. Intercessioni 

Dona la tua forza, Signore. 

Per accettare con amore le prove della vita; 

Per condividere le sofferenze altrui; 

Per i tutti coloro che sono umiliati e perseguitati per Cristo. 

 

Santa Madre...  
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XII STAZIONE 

Gesù muore sulla croce 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Giovanni 

Dopo questo, Gesù, sapendo che ogni cosa era stata ormai compiuta, 

disse per adempiere la Scrittura: “Ho sete”. Vi era lì un vaso pieno d’a-

ceto: posero perciò una spugna imbevuta di aceto in cima a una canna e 

gliela accostarono alla bocca. E dopo aver ricevuto l’aceto, Gesù disse: 

“Tutto è compiuto!”. E, chinato il capo, spirò. 

 

2L. Riflessione 

Con la morte in croce di Gesù sembra che la malvagità umana abbia il 

sopravvento. Gesù muore in croce e noi stando sotto lo guardiamo quasi 

incoscienti di ciò che abbiamo fatto. Il mondo pensa di aver vinto un 

“ciarlatano”, in realtà, però, è stato ucciso “l’autore della vita”. 

 

3L. Intercessioni 

Signore Gesù, sii con noi nell'ultima nostra ora.  

Per salvarci dalle nostre debolezze e dalle nostre paure. 

Per consolarci nel momento della prova. 

Perché la nostra morte giovi alla redenzione del mondo. 

 

Santa Madre...  
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XIII STAZIONE 

Gesù è deposto dalla croce 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Marco 

Sopraggiunta ormai la sera, poiché era la Parasceve, cioè la vigilia del 

sabato, Giuseppe d’Arimatea, membro autorevole del sinedrio, che 

aspettava anche lui il Regno di Dio, andò coraggiosamente da Pilato per 

chiedere il corpo di Gesù. Informato dal centurione, Pilato concesse la 

salma a Giuseppe. 

 

2L. Riflessione 

Eccoti, Signore, adesso il tuo corpo giace privo di vita, proprio tu, il 

Signore della vita. Intorno a te c’è il vuoto, l’abbandono. Signore, donaci 

la forza e il coraggio di schiodarti dalla croce e vincere l’egoismo che si 

annida dentro di noi. 

 

3L. Intercessioni 

Padre nostro sia fatta la tua volontà. 

Quando vacilliamo di fronte alla prova; 

Quando, avvinti dal dolore, pensiamo che non ci sia più nulla da fare;  

Quando la disperazione ci assedia. 

 

Santa Madre...  

 

 

 

 

 

 

 

 



16 
 

  



17 
 

XIV STAZIONE 

Gesù è deposto nel sepolcro 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Matteo 

Il giorno seguente, che è quello successivo alla Parasceve essi andarono 

e assicurarono il sepolcro, sigillando la pietra e mettendovi la guardia. 

 

2L. Riflessione 

Rotolata la pesante pietra tombale Gesù è ora prigioniero, non può più 

scappare. Sembra che tutto sia drammaticamente finito, quei pochi che 

erano rimasti tornano a casa sconsolati. Eppure proprio da quella tomba 

sigillata rinascerà la vita. Aiutaci, o Signore, a sperare, sostienici nella 

nostra fede, perché la prossima Pasqua possa essere per noi la festa delle 

pietre che rotolano via dai sepolcri e crediamo che la nostra avventura 

non è finita, anzi, sta appena cominciando... 

 

3L. Intercessioni 

Redentore dell’uomo, salvaci. 

Perché accogliamo con speranza e coraggio l’ora della croce; 

Perché la certezza della resurrezione ci doni gioia e pace; 

Perché non ci scoraggiamo se il male sembra vincere. 

 

Santa Madre...  

 

    


