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Canto: Ti Saluto Croce Santa 

Ti saluto, o croce santa,  

che portasti il Redentor:  

gloria, lode, onor ti canta  

ogni lingua ed ogni cuor.  

Sei vessillo glorioso di Cristo  

sei salvezza del popol fedel.  

Grondi sangue innocente sul tristo  

che ti volle martirio crudel.  

 

Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. 

Amen. 

 

Introduzione 

 

Vogliamo accompagnare anche questa sera Gesù nella via dolorosa del 

Calvario, ben sapendo che il Signore continua ancora a “soffrire” in chi 

soffre per la mancanza della pace, in chi è costretto a fuggire dalla propria 

terra, in chi vive il dramma della solitudine e dell’abbandono.  

Nella nostra preghiera di stasera, mentre stiamo accanto a Gesù vogliamo 

nello stesso tempo invocare la consolazione della fede per tutti coloro che 

stanno attraversando un periodo di dolore e sperimentano il buio del 

tunnel della disperazione.   

 

La misericordia del Padre,  

la pace del Signore nostro Gesù Cristo,  

la comunione dello Spirito Santo siano con tutti voi.  

E con il tuo spirito. 

 

Sacerdote: 

 

O Dio che hai redento l'uomo con il sangue prezioso del tuo Figlio 

unigenito, a tutti quelli che percorrono con cuore attento e affettuoso il 

cammino della croce concedi la liberazione dal peccato e la vita che dalla 

stessa croce è scaturita. 

Per Cristo nostro Signore. Amen.  
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I STAZIONE 

Gesù è condannato a morte. 

 

Ti adoriamo, o Cristo e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Giovanni 

 

Pilato disse ai Giudei: "Ecco il vostro re". Ma quelli gridarono:" Via, via 

crocifiggilo!" Disse loro Pilato: "Metterò in croce il vostro re?" Risposero 

i sommi sacerdoti: "Non abbiamo altro re all'infuori di Cesare". Allora lo 

consegnò loro perché fosse crocifisso. 

 

2L. Meditazione 

 

Signore, una volta Pilato ti ha condannato: era un romano, con una carica 

di prestigio … Oggi, noi stiamo facendo nostra la sua sentenza: contro di 

te, che sei solidale con la storia di ogni uomo. E tutti e due, Pilato ed 

ognuno di noi, molte volte, ce ne laviamo le mani. 

 

3L. Invocazioni 

 

Salvaci, Signore Gesù.  

Nell'ora del giudizio, quando dividerai il grano dalla zizzania. 

Salvaci, Signore Gesù.  

Quando ci domanderai conto della nostra capacità di amare. 

Salvaci, Signore Gesù.  

E adesso, dalla nostra facilità a giudicare i nostri fratelli. 

Salvaci, Signore Gesù.  

 

Santa Madre, deh! voi fate che le piaghe del Signore  

siano impresse nel mio cuore. 
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II STAZIONE 

Gesù è caricato della croce. 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Giovanni. 

 

Essi allora presero Gesù ed Egli, portando la croce, si avviò verso il luogo 

del Cranio, detto in ebraico Gòlgota. 

 

2L. Meditazione 

 

Signore, ti sei caricato della croce che anche noi abbiamo costruito con i 

nostri peccati: tu ci hai ottenuto il perdono del Padre. Dacci il coraggio 

di deciderci a prendere la nostra croce, ogni giorno: per condividerla con 

te e tanti fratelli, che portano la loro croce senza speranza di liberazione. 

 

3L. Invocazioni 

 

Signore Gesù, adoriamo la tua croce.  

Nella sofferenza che colpisce talvolta le nostre membra. 

Signore Gesù, adoriamo la tua croce.  

Nelle pene che nell'ora dell'incomprensione feriscono il nostro cuore. 

Signore Gesù, adoriamo la tua croce.  

Nell'angoscia in cui si dibatte la famiglia umana. 

Signore Gesù, adoriamo la tua croce.  

 

Santa Madre...  
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III STAZIONE 

Gesù cade la prima volta 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dalla prima Lettera di San Paolo Apostolo ai Corinzi. 

 

Mentre i Giudei chiedono dei miracoli e i Greci cercano la sapienza, noi 

predichiamo Cristo crocifisso, scandalo per i Giudei, stoltezza per i 

pagani, ma per i chiamati, sia Giudei sia Greci, Cristo è potenza di Dio e 

sapienza di Dio. Poiché la stoltezza di Dio è più sapiente degli uomini, e 

la debolezza di Dio è più forte degli uomini. 

 

2L. Meditazione 

 

Signore, è grande il peso che ti opprime. Ed è gravoso per ogni uomo il 

peso dei suoi fallimenti, dei suoi desideri frustrati, della sua mancata 

realizzazione, delle lacrime nascoste della sua vita, dell’ingiustizie di cui 

è responsabili nei confronti degli altri. Aiutaci a rialzarci con te per una 

vita nuova nella libertà dei figli, e a liberare dalle loro sofferenze i fratelli. 

 

3L. Invocazioni 

 

Sollevaci, Signore Gesù, nelle nostre cadute.  

Le colpe ripetute insidiano la nostra speranza. 

Sollevaci, Signore Gesù, nelle nostre cadute.  

Difficile è la strada e i nostri piedi vacillano. 

Sollevaci, Signore Gesù, nelle nostre cadute.  

La nostra croce ci pesa oltre le nostre forze e la nostra pazienza. 

Sollevaci, Signore Gesù, nelle nostre cadute.  

 

Santa Madre...  
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IV STAZIONE 

Gesù incontra sua madre. 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Libro delle Lamentazioni 

 

"Voi tutti che passate per la via, considerate e osservate se c'è un dolore 

simile al mio dolore, al dolore che ora mi tormenta". 

 

2L. Meditazione 

 

Quello del Figlio con la Madre è un incontro doloroso: ma anche un 

incontro di speranza. La Vergine ci insegna ad essere presenti al 

passaggio di Gesù. Gesù passa e, nel suo passaggio, interpella la nostra 

vita: non possiamo rifugiarci da codardi nell’immobilismo. E’ necessario 

uscire dalla nostra quiete irresponsabile ed egoista che annulla la forza 

creatrice della grazia. 

 

3L. Invocazioni 

 

O Vergine Maria, fa' che ti possiamo incontrare.  

Sulla strada della croce, che è la strada di tutti. 

O Vergine Maria, fa' che ti possiamo incontrare.  

Sulla strada della sofferenza che purifica e redime. 

O Vergine Maria, fa' che ti possiamo incontrare.  

Nell'ora dello smarrimento e dello sconforto. 

O Vergine Maria, fa' che ti possiamo incontrare.  

 

Santa Madre...  
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V STAZIONE 

Gesù è aiutato dal cireneo. 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Matteo 

 

Dopo averlo così schernito, lo spogliarono del mantello, gli fecero 

indossare i suoi vestiti e lo portarono via per crocifiggerlo. Mentre 

uscivano incontrarono un uomo di Cirene, chiamato Simone e lo 

costrinsero a prendere su la croce di Gesù. 

 

2L. Meditazione 

 

Nessuno di noi è solo al mondo. Siamo chiamati a cooperare con Gesù 

nell’opera di salvezza universale. Siamo chiamati ad essere il Cireneo del 

ritorno di tutti al Padre, Cireneo della via dolorosa degli uomini, degli 

uomini attorno a noi nei quali Cristo è veramente presente. 

 

3L. Invocazioni 

 

Donaci la forza di portare la croce.  

Nella nostra vita di ogni giorno. 

Donaci la forza di portare la croce.  

Per compiere in noi quello che manca ai tuoi patimenti. 

Donaci la forza di portare la croce.  

A favore del tuo corpo che è la Chiesa. 

Donaci la forza di portare la croce.  

 

Santa Madre...  
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VI STAZIONE 

La Veronica asciuga il volto di Gesù. 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Salmo 27 

 

Ascolta, Signore, la voce del mio grido, abbi pietà di me e rispondimi. A 

Te parla il mio cuore, Te cerca il mio volto. Il Tuo volto, Signore, io 

cerco. 

 

2L. Meditazione 

 

Nel disorientamento creato dal processo contro Gesù era umanamente 

sconsigliabile l’atteggiamento di quella donna debole, la Veronica, che 

volle pubblicamente dichiararsi a favore di Cristo. Oggi ci sono molti 

‘seguaci apparenti’ di Gesù, - tra i quali qualche volta anche noi - che 

preferiscono rimanere spettatori, perché così consiglia la prudenza 

umana, la convenienza umana, il rispetto umano. Stando così le cose 

Cristo rischierà di continuare a soffrire nei fratelli perché noi non 

abbiamo il coraggio di essere coerenti con la nostra fede. 

 

3L. Invocazioni 

 

Fa' risplendere su di noi il tuo volto.  

Perché si conosca sulla terra la tua via. 

Fa' risplendere su di noi il tuo volto.  

Perché appaia fra tutte le genti la tua salvezza. 

Fa' risplendere su di noi il tuo volto.  

Perché non ci abbiamo a smarrire come viandanti senza luce. 

Fa' risplendere su di noi il tuo volto.  

 

Santa Madre...  
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VII STAZIONE 

Gesù cade la seconda volta. 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal libro del Profeta Geremia 

 

Così dice il Signore: “forse chi cade non si rialza, e chi perde la strada 

non torna indietro? Perché allora questo popolo si ribella con continua 

ribellione? Persistono nella malafede, rifiutano di convertirsi.  

 

2L. Meditazione 

 

Questa seconda caduta è più dolorosa della prima, ma Gesù si alza di 

nuovo… E’ normale per l’uomo stancarsi e cadere lungo il cammino: lo 

è stato anche per il Figlio dell’uomo. Rialzarsi, riprendere la strada 

insieme agli altri, una volta e una volta ancora, è proprio del cristiano 

che, pur debole, confida e si appoggia alla grazia di Colui che tutto può 

e ci dà forza nel nostro pellegrinaggio terreno. 

 

3L. Invocazioni 

 

Sostienici con la tua mano fraterna.  

Quando sembriamo vinti e rassegnati e non vogliamo più camminare. 

Sostienici con la tua mano fraterna.  

Quando il cammino verso il Regno ci sfinisce e guardiamo solo alla terra. 

Sostienici con la tua mano fraterna.  

Quando non riusciamo più a muovere un passo sulla strada che conduce 

al Padre. 

Sostienici con la tua mano fraterna.  

 

Santa Madre...  
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VIII STAZIONE 

Gesù incontra le pie donne. 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Luca 

 

Lo seguiva una gran folla di popolo e di donne che si battevano il petto e 

facevano lamenti su di Lui. Ma Gesù, voltandosi verso le donne, disse: “ 

Figlie di Gerusalemme, non piangete su di me, ma piangete su voi stesse 

e sui vostri figli”. 

 

2L. Meditazione 

 

Il sentimentalismo, le lacrime facili, possono essere una maschera del 

nostro assenteismo. Gesù chiede una pietà forte, una reale presenza a chi 

soffre, fattiva e concreta; chiede che aderiamo a Lui, come il tralcio alla 

vite. Si elude l’esigenza di seguire Gesù totalmente quando ci si 

accontenta di manifestazioni puramente sentimentali che risultano inutili 

e, a volte, del tutto inefficaci.  

 

3L. Invocazioni 

 

Fa' scendere la tua misericordia, o Signore.  

Su noi, sui nostri errori, sui mali causati dai nostri errori. 

Fa' scendere la tua misericordia, o Signore.  

Sul nostro popolo, sulle sue infedeltà e sui suoi patimenti. 

Fa' scendere la tua misericordia, o Signore.  

Sul genere umano, sulla sua durezza di cuore e sulle sue sofferenze. 

Fa' scendere la tua misericordia, o Signore.  

 

Santa Madre...  
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IX STAZIONE 

Gesù cade la terza volta. 

 

Ti adoriamo o Cristo e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dalla Lettera agli Ebrei 

 

“Rinfrancate le mani cadenti e le ginocchia infiacchite e raddrizzate le 

vie storte per i vostri passi, perché il piede zoppicante non abbia a 

storpiarsi, ma piuttosto a guarire”. 

 

2L. Meditazione 

 

La stanchezza nella sequela di Cristo è di tutti e di sempre: è la nostra 

malattia. Ci stanchiamo di essere ‘apostoli’, di essere fratelli del nostro 

prossimo, di portare il peso dell’altro. L’amore per il Padre e per gli 

uomini spinge Gesù a rialzarsi e a portare a compimento la salvezza del 

mondo.  

 

3L. Invocazioni 

 

Il mistero della tua debolezza sia la nostra forza.  

Quando si fa soverchiante la nostra stanchezza. 

Il mistero della tua debolezza sia la nostra forza.  

Quando non riusciamo più a reggere ai colpi della sventura. 

Il mistero della tua debolezza sia la nostra forza.  

Quando vacilliamo sotto la violenza del male. 

Il mistero della tua debolezza sia la nostra forza.  

 

Santa Madre...  
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X STAZIONE 

Gesù è spogliato delle vesti. 

 

Ti adoriamo, o Cristo. e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dalla Lettera di S. Paolo ai Filippesi. 

 

Abbiate in voi gli stessi sentimenti che furono in Cristo Gesù, il quale, 

pur essendo di natura divina, non considerò un tesoro geloso la sua 

uguaglianza con Dio; ma spogliò se stesso, assumendo la condizione di 

servo divenendo simile agli uomini; apparso in forma umana, umiliò se 

stesso facendosi obbediente fino alla morte e alla morte di croce. 

 

2L. Meditazione 

 

Gesù spogliato, il suo corpo martoriato, le sue vesti spartite… Gesù soffre 

in tanti fratelli spogliati e martoriati, in tante vite rovinate. Gesù soffre 

nel suo corpo mistico: la Chiesa divisa, separata, disunita. Signore aiutaci 

a saper essere sensibili al dolore di chi soffre, a saper rivestire chi è nudo, 

a promuovere sempre l’unità e l’amore tra i fratelli. Rendici tutti quanti 

strumenti di comunione, mai di divisione e di odio. 

 

3L. Invocazioni 

 

Liberaci, Signore Gesù.  

Dai segni dell'antico dominio del peccato. 

Liberaci, Signore Gesù.  

Dalle inclinazioni al male e dalla noia dei bene. 

Liberaci, Signore Gesù.  

Da tutto ciò che è contrario alla vita battesimale che abbiamo ricevuto. 

Liberaci, Signore Gesù.  

 

Santa Madre...  
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XI STAZIONE 

Gesù è crocifisso. 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Matteo 

 

Giunti a un luogo detto Gòlgota, che significa luogo del cranio, gli 

diedero da bere vino mescolato con fiele; ma Egli, assaggiatolo, non ne 

volle bere. Dopo averlo quindi crocifisso, si spartirono le Sue vesti 

tirandole a sorte. E, sedutisi, Gli facevano la guardia. 

 

2L. Meditazione 

 

Gesù si sente responsabile davanti al Padre e davanti ai suoi fratelli, gli 

uomini che lo stanno a guardare mentre si lascia inchiodare alla croce. 

Poteva redimerci in altro modo. Liberandoci per mezzo della croce, egli 

sapeva che anche noi, molte volte, avremmo dovuto affrontare la croce 

per restare fedele al nostro battesimo. 

 

3L. Invocazioni 

 

Aiutaci, Gesù, a restare fedeli alla croce.  

Di fronte al mito del successo, della forza, della prepotenza. 

Aiutaci, Gesù, a restare fedeli alla croce.  

Di fronte all'esaltazione del piacere ad ogni costo. 

Aiutaci, Gesù, a restare fedeli alla croce.  

Di fronte alle illusioni della sapienza umana  

e alle presunzioni della scienza. 

Aiutaci, Gesù, a restare fedeli alla croce.  

 

Santa Madre...  
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XII STAZIONE 

Gesù muore sulla croce. 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Matteo. 

 

Da mezzogiorno fino alle tre del pomeriggio si fece buio su tutta la terra. 

Verso le tre, Gesù gridò a gran voce: “Dio mio, Dio mio, perché mi hai 

abbandonato?”. (…) E Gesù, emesso un alto grido, spirò. 

 

2L. Meditazione 

 

Signore, hai detto che nessuno ha un amore più grande di colui che dà la 

vita per i suoi amici. Con la tua morte ci assicuri che noi siamo tuoi amici, 

e che ci ami come nessuno potrebbe amarci. Siamo disposti a dare la vita 

per i miei fratelli, fino alle estreme conseguenze, ogni momento, con il 

sacrificio di tutto noi stessi? Tutti i nostri fratelli e sorelle che nel mondo 

vengono continuamente trucidati a motivo della loro fede ci dimostrano 

che è possibile. 

 

3L. Invocazioni 

 

Signore Gesù, sii con noi nell'ultima nostra ora.  

Per salvarci dalle nostre debolezze e dalle nostre paure. 

Signore Gesù, sii con noi nell'ultima nostra ora.  

Perché la nostra morte sia un sacrificio di purificazione  

per le nostre colpe. 

Signore Gesù, sii con noi nell'ultima nostra ora.  

Perché la nostra morte giovi alla redenzione del mondo. 

Signore Gesù, sii con noi nell'ultima nostra ora.  

 

Santa Madre...  
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XIII STAZIONE 

Gesù è deposto dalla croce. 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Giovanni. 

 

Dopo questi fatti Giuseppe d'Arimatéa, che era discepolo di Gesù, ma di 

nascosto per timore dei Giudei, chiese a Pilato di prendere il corpo di 

Gesù. Pilato lo concesse. Allora egli andò e prese il corpo di Gesù. 

 

2L. Meditazione 

 

Maria accoglie sulle ginocchia il corpo di Gesù. Ella in silenzio, guarda 

e piange. O Madre, siamo noi che l’abbiamo fatto, noi abbiamo chiesto 

la sua condanna a morte perché delusi nelle nostre attese terrene. E’ opera 

nostra l’unica che siamo stati capaci di portare a termine. Tu ce lo avevi 

donato vivo: e noi te lo restituiamo morto… O Maria, fino a quando 

continuerai a piangere per gli altri membri morti del corpo mistico del 

tuo figlio? 

 

3L. Invocazioni 

 

Aiutaci a essere fedeli sino alla fine.  

Nel momento della confusione, quando siamo frastornati  

da mille voci in contrasto. 

Aiutaci a essere fedeli sino alla fine.  

Nel momento della stanchezza, quando sembra impossibile continuare. 

Aiutaci a essere fedeli sino alla fine.  

Nel momento della ribellione, quando la volontà di Dio  

appare troppo esigente. 

Aiutaci a essere fedeli sino alla fine.  

 

Santa Madre...  
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XIV STAZIONE 

Gesù è deposto nel sepolcro. 

 

Ti adoriamo, o Cristo, e ti benediciamo. 

Perché con la tua santa croce hai redento il mondo. 

 

1L. Dal Vangelo secondo Giovanni 

 

Nel luogo dove era stato crocifisso vi era un giardino e nel giardino un 

sepolcro nuovo, nel quale nessuno era stato ancora deposto. Là dunque 

deposero Gesù, a motivo della Preparazione (della Pasqua) dei Giudei, 

poiché quel sepolcro era vicino. 

 

2L. Meditazione 

 

“Se il chicco di grano, caduto in terra, non muore, rimane solo: se invece 

muore, produce molto frutto”. E’ necessario morire per portare frutti di 

vita eterna. La nostra vita cristiana non può essere un sepolcro chiuso: a 

tutti dobbiamo annunciare che Gesù è risorto! Cristo è stato sepolto ed è 

risorto: per mezzo di lui e con lui, secondo la sua promessa, anche noi 

verremo risvegliati a nuova vita. E tutti aspettiamo l’alba di quel giorno 

nell’attesa vigilante della sua venuta, nella speranza e nell’amore. 

 

3L. Invocazioni 

 

Sia la nostra vita nascosta con Cristo in Dio.  

Nel chiasso del mondo e nel frastuono inutile delle parole umane. 

Sia la nostra vita nascosta con Cristo in Dio.  

Di là dal desiderio di fama e di onori. 

Sia la nostra vita nascosta con Cristo in Dio.  

Nell'agitazione insipiente dei nostri giorni. 

Sia la nostra vita nascosta con Cristo in Dio.  

 

Santa Madre...  

 


